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Niklas Rödger (25), Student

Die Männerarbeit des CVJM ist für mich beson-
ders wertvoll, weil sie Glauben und praktisches 
Handeln verbindet. Zum Beispiel beim Bau ei-
ner Kirche in einem kleinen Dorf in Moldawien. 
Hier werden unbezahlbare Momente ge-
schaffen: Eine wirklich dankbare Gemeinde, 

sehr gastfreundliche Menschen, besondere handwerkliche Fähig-
keiten der Einheimischen und die Tatsache, dass wir in Deutschland 
mit unserem Lebensstandard sehr glücklich sein dürfen.

Olaf Schnarr (60), Pfarrer

Männerarbeit liegt mir am Herzen, da gerade 
die Männer mit ihrem Christsein in unseren Ge-
meinden viel zu wenige Anknüpfungspunkte 
haben. Besonders jüngere Männer, Väter mit 
ihren Kindern brauchen den Austausch über 
Gott und die Welt untereinander, und das in 

Formen, die ihrem “Mannsein” entgegen kommen. Wo sollen 
denn sonst die Kinder noch ihren Vater als “Mann” erleben?
Männer brauchen Begegnung mit anderen Männern heute mehr 
denn je auch in geschlechtergetrennten Veranstaltungen! Daher 
engagiere ich mich seit vielen Jahren besonders bei Väter–Kind 
Freizeiten.

Klaus Held (63), Dipl.-Ing.

Männerarbeit unter anderem in der Mitorganisa-
tion von Männerkreisen ist für mich als ehren-
amtliches Gemeindemitglied ein wichtiger Teil 
meines christlichen Lebens geworden. Die Ge-
meinschaft von unterschiedlichen Menschen – 
unterschiedlichen Männern bereichert meine 

eigene Spiritualität. Ich durfte in dieser Mitarbeit die Wichtigkeit der 
christlichen Sicht von Männern erlernen und erfahren. Die Männer-
arbeit des CVJM bildet für mich mittlerweile einen untrennbaren 
Teil der Arbeit unterschiedlichster Gruppen in den Gemeinden. Für 
mich als zum Teil „Gemeindelosem“ ein wichtiger Halt für mein 
christliches Leben. Männerarbeit gehört aus meiner Sicht in moder-
ne Gemeindearbeit hinein.

DARUM ENGAGIERE ICH MICH 

Damit der Kurs stimmt
Liebe Männer,
Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe (1 Kor 16,14) – die Jahreslosung 
2024 ist wieder so ein christlicher Text mit hohem Anspruch und we-
nig Alltagstauglichkeit. Wer bitte macht alles aus Liebe!? Wer ist 
dazu in der Lage? Ein Satz, zu dem ich frühmorgens beim Kaffee in-
nerlich nicke. Danach steige ich in mein kleines Lebens-Boot, voll-
gestellt mit täglichem Kram, und segle hinaus in die allgemeine 
Hast und Lieblosigkeit. Neben mir die anderen Gestressten und 
Lieblosen mit ihren Lastkähnen, Dampfschiffen und Schleppern, 
mit ihren Schnellbooten und Yachten und Kriegsschiffen.
Die Zeiten verunsichern, die Gesellschaft scheint sich selbst zu ent-
wurzeln. Im Wasser vor uns springen noch die Delphine, doch hinter 
uns kreist der Plastemüll. Noch schwimmen die kleinen Flöße mit 
bunten Flaggen auf den Wellen, doch gefährlich nahe kreuzen Ka-
nonenboote – fremde und eigene. Und ja, trotzdem weht der Wind 
frisch um die Nase, spüre ich, wie gut es ist, Gefährtinnen und 
Freunde an Bord zu wissen, oder auf Sicht segelnd. Wie immer to-
ben die Kinder übers Deck.
Ohne die Liebe ist alles nichts. So ein vollmundiger Satz ist, wenn es 
gut geht, wie ein Kompass, der den Weg im Nebel weist, wie ein An-
ker, der daran erinnert, wo sicherer Grund ist. Ein Schiff ist nicht nur 
für den Hafen da, heißt es. Aber ohne Hafen ist ein Schiff verloren, 
ein fliegender Holländer, verdammt zu Karriere, Rastlosigkeit und 
ewigem Wohlstand.
Die Angebote der Männerarbeit laden dazu ein, Anker zu werfen, 
sich für eine kleine Weile mit den anderen Kapitänen, Matrosen, 
Steuerleuten und Heizern in der gemeinsamen Kajüte zu treffen, die 
Mütze mal an den Haken zu hängen und im Reden und Tun, im 
Nachsinnen und Meditieren sich wieder zu zentrieren. Stimmt mein 
Kurs noch? Bin ich noch der Kapitän meines eigenen Lebens? Wo 
sollte ich die Flagge hochziehen? Wo muss ich die Segel streichen? 
Fühle ich mich wohl in der Mannschaft? Oder muss ich diesen Kahn 
verlassen und neu anheuern?
Gemeinsamen Austausch, in sogenannten geschlechtshomogenen 
Gruppen, halte ich nach wie vor für einen unverzichtbaren Anker-
punkt unter Männern, sei es auf einer Tour über die Alpen nach Ita-
lien, auf einem Handwerker-Seminar, beim Fußball-Wochenende 
oder beim Natur-Erleben vor der Haustür.
Und eins ist klar und entlastend: Wir müssen nicht alles alleine len-
ken. Einer ist der große Steuermann. Damit geht vielleicht das eine 

oder andere doch aus Liebe. 

Mit herzhaften Grüßen

Jürgen Reifarth 

Referent für die Arbeit mit Familien und Älteren, und Ansprech-
partner der Ev. Männerarbeit im Landeskirchenamt der EKM

ANDACHT
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Kirchliche Männerarbeit hat sich im Laufe 
der letzten Jahrzehnte stark verändert. Wa-
ren es in den 70er Jahren noch die regelmä-
ßigen Männer-Bibel-Kreise, die diese Arbeit 
prägten, sind es heute sehr vielfältige Ver-
anstaltungen für unterschiedlichste Alters-
gruppen. Das spiegelt sich auch in den 
Angeboten wider. Die traditionelle Mans-
feld-rüste, seit 60 Jahren fester Bestandteil 
der Männerarbeit, ist für einige Männer der 
EKM ein wichtiger, geistlicher Baustein ge-
worden. Das Wochenende: „Männer im 
Wald“ ist eine Möglichkeit, mal raus aus der 
Hektik des Alltages zu kommen. Mitten in 
der Natur begegnet „Mann“ seinem Schöp-
fergott. Freizeiten mit Aktivcharakter spre-
chen wieder andere Männer an, z.B. 
Motorradfans, Radfahrer oder handwerk-
lich interessierte Männer. Auf allen diesen 
Veranstaltungen können Männer geistliche 
Gemeinschaft mit anderen erleben.

INHALT MÄNNER IM CVJM

Veranstaltungen und Projekte

Motorradfreizeit     7
Leben - Arbeiten - Feiern    7
Kanutour für Jungen auf der Saale   13
Kerle unter sich     13
Hilfsprojekt Moldavien    14
Vater–Kind–Nachmittag in Kindertagesstätten  16
Väter-Kinder-Naturerlebnis    16
Seminar Jungenarbeit – Fünf Feuerworkshops  17
Die Zeltstadt – Urlaub für Jung und Alt   18
Patengutschein  ^   20

Telefonisch Anmelden: 0361264650

Väter-Kinder und mehr

Handwerker Wochenende – Spiele selber bauen  11
Väter–Kinder Fußballwochenende   11
Höhlen – Berge – Meer in Slowenien   12
„Outdoor vor der Haustür“ für Väter & Kinder  12
Vater–Kind–Nachmittag in Kindertagesstätten  16
Väter-Kinder-Naturerlebnis    16

Männer im CVJM

Männertagung auf Schloss Mansfeld   6
Männer im Wald     6
Motorradfreizeit     7
Leben - Arbeiten - Feiern    7
Mit dem Fahrrad vom Bodensee zum Lago Maggiore 8
Männer unter sich - Ein Wochenende in SILOAH  8
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MOTORRADFREIZEIT
Die Sonne scheint, der Himmel ist blau, und die Straße ruft. Endlich 
Wochenende und damit, Zeit, das Motorrad aus der Garage zu ho-
len. Es gibt fast nichts Schöneres als das Gefühl von Freiheit. Und 
wo kann man das besser erleben als auf den Kammlagen des Thü-
ringer Schiefergebirges. Zwischen Rennsteig und Thüringer Meer 
gibt es wunderschöne Motorradstrecken. 
Also pack deine Sachen, setz deinen Helm auf und starte den Motor. 
Das Wochenende wartet, und die Straße liegt vor dir. Genieße jede 
Sekunde, denn das ist es, was ein Motorradwochenende ausmacht: 
Freiheit, Abenteuer, pure Lebensfreude und geistliche Impulse. 

15. - 18.08.2024 in Hoheneiche
Für Männer und Frauen ab 18 Jahre
Leitung: Jörg Stawenow und Christian Fraaß
Preis: 99,- €

LEBEN - ARBEITEN - FEIERN
Ora et labora – Mit den Begabungen und der Kraft, die du mit-
bringst, wollen wir gemeinsam unser Gelände in Hoheneiche auf 
Vordermann bringen. Dabei gibt es nicht nur Arbeiten, die körper-
lich herausfordernd sind, sondern auch leichtere Tätigkeiten, bei 
denen wir nebenbei gut ins Gespräch kommen können. Eine klas-
sische Win-Win-Situation: Bei Lagerfeuer und geistlichen Impulsen 
kannst du ein verlängertes Wochenende Gemeinschaft erleben und 
miteinander feiern.

12. - 15.09.2024 in der Hoheneiche
Für Männer und Frauen ab 16 Jahre
Leitung:  Jörg Stawenow und Christian Fraaß
Preis: kostenlos

MÄNNERTAGUNG AUF SCHLOSS MANSFELD
Ein gutes Gemisch von Tradition und Neuem, unterschiedlichen Ge-
nerationen, Thematischer Arbeit und Erholung erwartet die Teil-
nehmer zum Jahresanfang auf Schloss Mansfeld. Das Thema lautet: 
„Das Vaterunser im Kontext von Frieden, Gerechtigkeit und Bewah-
rung der Schöpfung“. Dazu gibt es Andachten, Impulse, einen Got-
tesdienst und interessante Abendprogramme, bei denen auch die 
Gemütlichkeit nicht zu kurz kommt. 

11. - 15.01.2024 auf Schloss Mansfeld
Für Männer ab 18 Jahre
Leitung: Norbert Britze, Friedbert Reinert, Johannes Rohr, Eckart Warner
Preis:  3 Tage – 173,50 € oder 4 Tage – 213,50 €

MÄNNER IM WALD 
Ein Wochenende ist für all diejenigen, die dem Alltag und der Zivilisa-
tion für kurze Zeit entfliehen möchten. Zeit haben für Natur, Gesprä-
che & Lagerfeuer. In einer Bockhütte in Ost Thüringen leben wir autark 
ohne Strom und fließendes Wasser. Holz holen, Essen am Feuer zube-
reiten, Schlafen in der Hängematte oder in der Hütte, Gespräche am 
Feuer! Impulse, die uns helfen sollen, das Leben besser zu verstehen, 
begleiten uns an diesem Wochenende. Wir wollen bewusst die Stille 
in der Natur suchen, um Gott in seiner Schöpfung zu begegnen.  

24. - 26.05.2024 in der Waldhütte Lichtenau bei Neustadt Orla
Für Männer
Leitung:  Friedbert Reinert
Preis: 75,- €

INFOS UND ANMELDUNG: WWW.CVJM-FREIZEIT.DE



8 98 9

MÄNNER UNTER SICH
Ein besonderes Männerwochenende erlebst du auf dem Gutshof Si-
loah. Dich erwarten verschiedenste Aktivitäten wie Schmieden, 
Töpfern, Korbflechten oder Hörner schnitzen. Probiere dich im 
Schwertkampfs und Bogenschießen aus und lerne dabei Körperbe-
herrschung und Genauigkeit kennen. Geistliches Leben haben wir 
durch Andachten, Bibelarbeiten und Gesprächsrunden. Es steht 
das Angebot für persönliche Gespräche und Seelsorge. 

08. - 10.11.2024 in der SILOAH in Neufrankenroda
Für Männer ab 16 Jahren 
Leitung: Team aus SILOAH und der Männerarbeit
Preis: 180,- € - 220,- €
Anmeldung: siloah-hof.de

MIT DEM FAHRRAD VOM BODENSEE ZUM LAGO MAGGIORE
Auf geht’s zur 4 Länderfahrt (Deutschland – Lichtenstein - Schweiz – 
Italien) vom Bodensee zum Lago Maggiore und um diesen herum. 
Eine Herausforderung für begeisterte Treckingradfahrer. Ca. 3500 
Höhenmeter sind auf den knapp 500 km zu bewältigen. Dabei klet-
tern wir auch über den 2050 m hohen St. Bernadino Pass. Mit dem 
Auto fahren wir bis zum Startpunkt. Während der Tour wechseln wir 
uns halbtägig mit Autofahren ab, damit wir ohne Gepäck radeln 
können. Übernachtet wird auf Zeltplätzen. 5-6 Tagesetappen von je 
80 – 100 km sind zu bewältigen. Mit einer gemeinsamen Andacht 
startet jeder Tag. 

08. - 16.06.2024 in Deutschland, Schweiz, Italien
Für Männer  ab 16 Jahren
Leitung:  Friedbert Reinert
Preis: 450,- € HP (Frühstück und Mittagsimbiss)

INFOS UND ANMELDUNG: WWW.CVJM-FREIZEIT.DE

Die CVJM Familienarbeit stärkt Familien mit vielfältigen Projekten. 
Als anerkannter freier Träger der Jugendhilfe gestalten wir seit über 
20 Jahren Angebote der Familienbildung, Begleitung, Beratung und 
Unterstützung in Krisen.
Wir gehen dorthin, wo Familien sind: mit thematischen Elternaben-
den und Fortbildungen für Fachkräfte in Schulen und Kitas, mit 
wohnortnahen Eltern-Kind-Gruppen im Quartier und sind mit flexi-
blen Beratungsangeboten und digitalen Formaten ansprechbar. Auf 
Landesebene setzen wir uns als starke Stimme für Familien poli-
tisch ein und engagieren uns in der Landesarbeitsgemeinschaft der 
Familienverbände.

www.cvjm-familienarbeit.de

Die LAG Jungen und Männerarbeit ist ein Netzwerk aus Männern ver-
schiedener Werke und Einrichtungen in Thüringen. Sie arbeiten als 
Fachleute in sozialen Bereichen der Jugendhilfe, der Jugend- und Er-
wachsenenbildung, in Schulen und Kinderschutzdiensten, bei freien 
Trägern der Jugendhilfe und selbständig. Alle haben das gemeinsa-
me Ziel, Jungen und Männer auf ihrem Lebensweg zu ermutigen, zu 
begleiten und sich auch politisch für sie einzusetzen. Das geschieht 
durch verschiedene Projekte für Jungen und Männer, durch Fort- und 
Weiterbildungen für Fachkräfte, durch das Entwickeln von Qualitäts-
standards und einen regelmäßigen Fachaustausch.
Die LAG ist offen für interessierte Mitstreiter; auf der Homepage des 
Vereins kann man sich über Angebote informieren.

www.jungenarbeit-thueringen.de
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MÄNNERARBEIT VERNETZT

http://www.cvjm-familienarbeit.de
http://www.jungenarbeit-thueringen.de
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VÄTER – KINDER
GROSSVÄTER – ENKEL
PATEN – PATENKINDER

Wenn Männer begeistert sind, dann können sie auch Kinder und 
Jugendliche damit anstecken. Das ist eine große Chance, um ge-
meinsam Zeit miteinander zu verbringen. Wenn z.B. der Vater 
selbst von Höhlen Erlebnissen oder Kanutouren schwärmt, dann 
wird er auch leicht seine „Sprösslinge“ dafür begeistern. Diese Er-
fahrung machen seit vielen Jahren die Teilnehmer auf unseren 
Freizeiten. Dabei spielt es eigentlich keine Rolle, ob wir auf den 
„Spuren von Winnetou und Old Shatterhand“ in Kroatien unter-
wegs sind, beim Fußball Wochenende zusammen kicken oder 
uns beim gemeinsamen „Feuer Wochenende“ treffen. Unter-
schiedlichste Aktionen und die Freude am Miteinander von Er-
wachsenen und Kindern stehen im Mittelpunkt dieser Angebote.

VÄTER–KINDER UND MEHR
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VÄTER-KINDER FUSSBALLWOCHENENDE
Was gibt es Schöneres als gemeinsam mit dem Papa Fußball zu 
spielen? Genau dazu soll an diesem Wochenende ausgiebig Zeit 
sein. Der Fußball steht im Mittelpunkt. Freitagabend und Samstag-
vormittag wollen wir selbst in der Halle oder auf dem Platz spielen. 
Samstagnachmittag geht es nach Jena in „Deutschlands neuste 
Fußballarena“ zum Heimspiel des FC Carl Zeiss Jena. Am Abend er-
wartet uns ein „Fußballabend der besonderen Art“. Ihr dürft ge-
spannt sein. Angeleitet werden wir an diesem Wochenende von 
einem ausgebildeten Fußballtrainer.

03. - 05.05.2024 in Braunsdorf / Dittrichshütte
Für Väter und Söhne von 8 – 14 Jahren
Leitung: Jens Peschel & Friedbert Reinert
Preis: Väter: 110,- € und Söhne 85,- € (incl. Eintritt Fußballspiel)

HANDWERKER WOCHENENDE – SPIELE SELBER BAUEN 
An diesem handwerklichen Wochenende in Hoheneiche möchten 
wir gemeinsam mit euch interessante Spiele in unserer Holzwerk-
statt bauen. Mit Säge, Schleifer und Bohrmaschine könnt ihr mit 
Papa oder Opa herumwerkeln. Das Ergebnis kann dann natürlich 
auch jeder mit nach Hause nehmen. Geplant sind zwei bis drei Spie-
le, die wir zur Auswahl haben und die man auch mit anderen spielen 
kann, z.B.: Leitergolf oder Jakkolo. Daneben gibt es zwei gemütliche 
Abende, an denen wir spielen wollen oder am Lagerfeuer sitzen. 
Morgens starten wir mit einem geistlichen „Wort in den Tag“.

01. - 03.03.2024 in Hoheneiche / Saalfelder Höhe
Für Väter & Großväter mit Kindern oder Enkeln von 8-14 Jahren
Leitung: Christian Fraaß und Friedbert Reinert
Preis: Erwachsene 75,- €, Kinder 60,- € zzgl. 25 € Material

INFOS UND ANMELDUNG: WWW.CVJM-FREIZEIT.DE
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Seit mehr als fünf Jahren steht unsere Männerarbeit in Kontakt mit 
einer Baptistengemeinde in einer der ärmsten Regionen Europas, 
im Norden von Moldawien. Tatkräftig halfen wir in mehreren Bau-
einsätzen beim Bau eines Gemeinzentrums mit. Wir sind dankbar 
für die viele Unterstützung in dieser Zeit, sei es finanzieller Art oder 
beim praktischen Handanlegen. Inzwischen ist das Gemeindezen-
trum eingeweiht. Gleich daneben steht ein neues Kinderhaus für 
eine Familie mit mehreren Pflegekindern. Auf der anderen Seite 
entsteht ein Altenheim. Die Gemeinde bäckt zweimal in der Woche 
Brot für ältere, arme Menschen und verteilt dieses in abgelegenen 
Dörfern. Gern würden wir diese Arbeit finanziell unterstützen. 
Ebenso sammeln wir Spenden, damit Menschen in der kalten Jah-
reszeit Brennmaterial wie Holz und Briketts durch die Gemeinde 
bekommen. Ob die Baueinsätze weitergehen, entscheiden wir je 
nach Situation. 

Spenden können überwiesen werden auf das Spendenkonto: CVJM 
Thüringen e.V.  IBAN: DE96 5206 0410 0008 0014 56 bei der evangeli-
schen Bank. Zahlungsgrund: Spende Moldawien

HILFSPROJEKT MOLDAVIEN

„Der Arbeitseinsatz in Moldawien führte uns mal wieder vor 
Augen, wie gut es uns in Deutschland geht. Wir fahren selbst 
als Beschenkte wieder nach Hause“, das war der einmütige 
Tenor der fünf Männer nach dem Baueinsatz im September 
in der Republik Moldau. Dieses Projekt ist eines von ganz un-
terschiedlichen Aktionen, die man mit der Männerarbeit erle-
ben kann. Wertvoll ist der Blick über den Tellerrand. Das 
konnte man z.B. beim Männertag in Sandersdorf mit ca. 50 
Männern aus unterschiedlichen Regionen oder beim Besuch 
des Männertages in Wiedenest erleben, zu welchem mehr 
als 600 Männer kamen. Das Projekt Väter in Kitas nimmt die 
Kleinsten in den Blick. Es bietet die Möglichkeit mit Vätern 
auch außerhalb unserer christlichen Kreise in Kontakt zu 
kommen. Jungen auf dem Weg ins Mannsein zu begleiten, 
ist ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit. Dafür suchen wir 
die Kontakte in der LAG Jungen- und Männerarbeit oder mit 
Sozialarbeitern in Thüringen. Wir profitieren dabei selber von 
den unterschiedlichen Erfahrungen anderer Werke und Ein-
richtungen in Thüringen und darüber hinaus.

VERANSTALUNGEN & PROJEKTE
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VATER–KIND–NACHMITTAG IN KINDERTAGESSTÄTTEN
„Zeit für Kinder“ ist das Motto einer ganz praktischen Aktion der 
Männerarbeit. Ziel ist es, das Väter einen erlebnisreichen Nachmit-
tag in einer Kita für ihre Kinder gestalten. Dazu bringen wir verschie-
dene Spiel – und Kletteraktionen mit, die an einem Nachmittag von 
Vätern aufgebaut werde und dann etwa zwei Stunden Kinderherzen 
höherschlagen lassen. Es gibt z.B. Seilbahn, Preisklettern, Angel-
spiel, Türme aus Bechern, Riesenkatapult, eine Holzwerkstatt, 
Schwungtuch und anderes. Einige Spiele können mit wenig Auf-
wand von den Vätern nachgebaut werden und z.B. bei Kinderge-
burtstagen zum Einsatz kommen. Der Nachmittag kann mit einer 
gemütlichen Männerrunde am Bratwurstgrill ausklingen.

Leitung:  Friedbert Reinert
Preis:  150,- € zzgl. Fahrtkosten
Anmeldung: reinert@cvjm-thueringen.de – Telefon: 01752246339

JUNGENARBEIT – FÜNF FEUERWORKSHOPS
Einen positiven Zugang zur Natur zu finden ist für Jugendliche in ei-
ner multimedialen Gesellschaft immer schwieriger. Wichtig ist es 
daher, sie mitzunehmen auf eine interessante Reise, auf der es 
mehr zu entdecken gibt als das Display des Handys. Die menschli-
che Fähigkeit des Feuermachens ist eine der größten Erfindungen 
der Menschheitsgeschichte. Allerdings ist es nicht ganz einfach, mit 
natürlichen Hilfsmitteln ein Feuer anzubekommen. Heute spielt es 
nur noch im Outdoor oder Survival Bereich für wirkliche Freaks eine 
große Rolle. Fünf Workshops wollen Jungen einen Zugang dazu ver-
mitteln. Einen Anreiz könnte dabei die Erlangung eines „Feuer Di-
ploms“ geben. Das Seminar möchte Bausteine für die Gestaltung 
dieser Workshoptage theoretisch und praktisch vermitteln.

28. - 29.05.2024 in Hoheneiche
Teilnehmer: Sozialpädagogen & interessierte Mitarbeiter von Jungengruppen
Leitung:  Friedbert Reinert & Team
Preis: 25,- €

Dieses 2-tägige Seminar findet in Kooperation mit der LAG Jungen und 
Männerarbeit Thüringen e.V. und dem Thüringer Ministerium für Bildung 
Jugend und Sport statt.

SEMINAR

VÄTER-KINDER-NATURERLEBNIS
Erfahrungen in der Natur treffen bei vielen Kindern auf großes Inter-
esse. Die Antennen sind aufgestellt für die Erkundung der Welt, in der 
sie leben. Wenn sich Väter mit ihren Kindern auf solche Entdeckungs-
reisen begeben, eröffnen sie ihren Kindern wichtige Erfahrungsräu-
me und gestalten gleichzeitig die Beziehung zu ihnen. In Halle und 
Umgebung gibt es viele spannende Orte zu erkunden. Einmalige und 
wertvolle Naturräume können spielend erkundet werden.
10.02.24 Winter-Spezial mit Tierspurensuche
13.04.24 Frühlingserwachen - Wildkräuter kennen lernen 
15.06.24 Sommerfeeling 1 - Wanderung mit Vogelerkundung
17.08.24 Sommerfeeling 2 - Die Welt von Insekten 
19.10.24 Herbstgeschmack
Für Väter mit ihren Kindern ab 5 Jahren
Leitung: Daniel Lommatzsch
Preis: 10,00€ pro Vater            cvjm-familienarbeit.de

mailto:reinert@cvjm-thueringen.de
fon:01752246339
http://cvjm-familienarbeit.de
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DIE ZELTSTADT – URLAUB FÜR JUNG UND ALT
Auf dem Campgelände in Neufrankenroda bei Gotha setzen intensi-
ve Bibelarbeiten, herausfordernde Predigten, interessante Semina-
re und Workshops wertvolle Akzente für das Leben als Christ. Auch 
die Kinder, Jugendlichen und Jungen Erwachsenen – das Durch-
schnittsalter der Zeltstadt liegt bei 22 Jahren! – erleben ein tolles, 
altersgerechtes Programm mit viel Spaß, Musik, Aktionen und 
Kleingruppen. Die Teilnehmer kommen aus Kirchen, Freikirchen 
und Gemeinschaften. Sie leben für eine Woche in eigenen Zelten, 
Wohnwagen und Wohnmobilen als Selbstversorger zusammen in 
Dörfern mit etwa 100 Leuten. Abendmahlsfeiern unter dem gro-
ßen Kreuz, das Jahres-Event, Familien-Segnung und vieles mehr 
stehen auf dem Programm.Dazu sind Familien und Singles, Junge 
Erwachsene und Alleinreisende herzlich eingeladen! Auch immer 
mehr Gemeinden nutzen die Zeltstadt in Thüringen für ihre Ge-
meinde-Freizeiten. 

19.7.-26.6.2024  in Neufrankenroda (SILOAH) 
www.die-zeltstadt.de

WERKHEFT MÄNNERSONNTAG
Jedes Jahr erscheint zum Männer-
sonntag ein Werkheft mit Impulsen 
und Anregungen für Männerkreise. 
Herausgeber ist die EKD Männerar-
beit. Das Heft ist ab Mai im CVJM Thü-
ringen zu beziehen. Das Jahresthema 
2024 heißt: „Es ist dir gesagt, Mann, 
was gut ist“ (Micha 6,8) – Wofür stehst 
du?“
https://werkheft.maennerarbeit-ekd.de

MOVO
Ein christliches Männermagazin er-
scheint vier mal jährlich mit interes-
santen Themen für Männer.
Herausgeber ist der SCM Bundes-Ver-
lag

https://bundes-verlag.net/movo

ADAM ONLINE
Eine kurzweilige Zeitschrift für Männer 
möchte zum Glauben ermutigen. Es 
kann auf Spendenbasis bezogen wer-
den oder bietet im Internet interes-
sante Anregungen. 

www.adam-online.de

PUBLIKATIONEN DER MÄNNERARBEIT

http://www.die-zeltstadt.de
https://werkheft.maennerarbeit-ekd.de
https://bundes-verlag.net/movo
http://www.adam-online.de
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Schnappschuss in Moldavien

PATEN AUFGEPASST! DER PATENGUTSCHEIN
Jungen brauchen männliche Leitbilder. An diesem Umstand hat 
sich auch nach Jahren der Geschlechterdiskussion nichts geändert. 
Eine Form dafür ist das Paten Amt, welches viele Männer zur Taufe 
eines nahestehenden Kindes übernehmen. Doch häufig reicht die 
Begleitung nicht über Geburtstagsgeschenke hinaus.
Eine viel wirksamere Form, dem Paten Amt nachzukommen, wäre 
ein gemeinsames Wochenende mit seinem Patenkind auf einer der 
vielen Angebot. Möglich ist das beispielsweise auf einer gemeinsa-
men Kanutour, einem Waldwochenende oder einer Handwerker-
freizeit. Nutzen sie der Vater–Kind Angebote für ihr persönliches 
Geschenk an ihr Patenkind. Gern stellen wir dafür auch einen Paten-
gutschein für das gebuchte Angebot aus. Fragen Sie nach!

BILDER VON AKTIONEN RÜCKBLICKDER PATENGUTSCHEIN
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ANGEBOT FÜR KIRCHGEMEINDEN UND KIRCHENKREISE
In vielen Gemeinden und Kirchenkreisen gibt es Männerkreise oder 
Stammtische. Männer sind ein fester Bestandteil unserer Kirche und 
CVJM Arbeit. Allerdings hat die Bandbreite dieser Veranstaltungen 
zugenommen. Als Landesstelle sind wir be-müht, Kontakte zu den 
bestehenden Männerarbeiten vor Ort zu pflegen. Wir bieten kompe-
tente Mithilfe beim Aufbau von Männerkreisen an, stehen mit ver-
schiedenen Themen als Referenten zur Verfügung oder helfen bei 
der Organisation und Durchführung von geplanten Männertagen 
mit. Ebenso bieten wir Online-Stammtische für Männer an, in deren 
Region kein Männerkreis existiert. Nutzen Sie diese Angebote und 
rufen Sie uns an!

Internet: www.maennerimcvjm.de

Friedbert Reinert

…steht als Referent für eine große Bandbreite 
an unterschiedlichen Veranstaltungen und Frei-
zeiten zur Verfügung. Väter-Kind-Aktionen, Ver-
anstaltungen mit Erlebnischarakter und 
Männerprojekte sind seine Hauptaufgaben.

 0361.26465-13
 reinert@cvjm-thueringen.de
 maennerimcvjm.de

Daniel Lommatsch

… ist als Diplom-Sozialpädagoge und Mediator 
im CVJM Familienzentrum Halle angestellt. Män-
nerarbeit ist ihm sehr wichtig, daher veranstaltet 
er auch Väter-Kinder-Erlebnistage und ist als Re-
ferent bei Männertagen unterwegs.

 0345.78286934
 lommatzsch@cvjm-familienarbeit.de
 cvjm-familienarbeit.de

Jörg Stawenow

…ist für die Verbindung von Männerarbeit zur 
Landeskirche zuständig. Als Referent ist auch er 
im Verkündigungsdienst bei Männertagen, Frei-
zeiten, Tagungen und anderen Veransatltungen 
unterwegs.

 0361.26465-15
 stawenow@cvjm-thueringen.de
 cvjm-thueringen.de

Frank Schröder

… hat langjährige Erfahrungen bei der Unterstüt-
zung von Männerkreisen, auf Männertagungen 
und Freizeiten gesammelt. Ihm liegt besonders 
die geistliche Begleitung von Männern in ihren un-
terschiedlichen Lebensphasen auf dem Herzen. 

 0361.26465-0
 schroeder@cvjm-thueringen.de
 cvjm-thueringen.de

KONTAKTE REFERENTEN UNTERWEGS

• Die zweite Halbzeit entscheidet
• Glauben Männer anders 
• Meine Wurzeln und mein Leben
• Alles hat seine Zeit - nur ich habe keine
• Arbeit ist das halbe Leben
• Zwischen Sieg und Niederlage
• Maßvoll leben in einer maßlosen Zeit
• Männer zwischen Macht und Ohnmacht

Diese Themen sind nur eine Auswahl. 
Weitere Themen auf unserer Internetseite unter
www.maennerimcvjm.de

http://www.maennerimcvjm.de
https://www.maennerimcvjm.de%202
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gemeinsam
Gemeinschaft zu erleben hat sich verändert. 
Zeit und Formen dafür sind anders. Dennoch ist 
die Sehnsucht da, dazu zugehören und gemein-
sam etwas zu erleben. Im CVJM gestalten des-
halb junge Menschen nicht nur Höhepunkte, 
sondern teilen Leben miteinander. Wir sind 
dankbar für Zeiten des Zuhörens, Verstehens, 
Lachens, Spaß haben, Wachsens, Helfens und 
Feierns. Erlebnisse in starker Gemeinschaft sind 
kostbare Schätze, die wir auf unserem Lebensweg 
sammeln und die uns persönlich bereichern.

glauben
Wir haben das Beste im Angebot: Die lebens-
bringende Botschaft. Wir schätzen an der jun-
gen Generation, dass sie einen positiven 
Unterschied in dieser Welt bewirken kann, und 
möchten sie als Wegweiser und Vorbilder be-
gleiten, ihren Glauben zu finden. Wir sind uns 
unserer Aufgabe bewusst, jungen Menschen 
ganzheitlich Räume zu ermöglichen, wo sie 
Glauben kennenlernen und Vertrauen erleben.

entdecken
Wir wollen Lust auf mehr wecken. Jeder 
Mensch ist unendlich wertvoll und begabt. Un-
ser Herz schlägt dafür, dass junge Menschen 
ihre Gaben und Talente entdecken und entwi-
ckeln können. Durch das Kennenlernen ande-
rer Menschen und Orte erkenne ich auch mehr 
von mir selbst. Sie lassen Faszination entste-
hen und wecken ungeahnte Fähigkeiten.


